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In prezent, Serviciile Parentale Cardiff oferd familiilor:

4 GroBrain )

Pentru pdrintii care asteaptd un
copil si pentru pdrintii cu copii
intre 0-12 luni
Parintii ca Parteneri
pentru un cuplu de pdrinti cu cel
putin un copil sub 11 ani

GroBrain Toddler
pentru pdrintii cu copii intre
\_ 1-3 ani

J

fProgram de Dezvoltare |
a Parintilor
pentru pdrinti de copii cu un copil sub
e

( Parenting cu Dreptul

Your Baby is Amazing (Copilasul t&u e minunat)
Stay & Play ( Stai & Te Joacd)

It’s Child Play (E Joacd de Copii)
Parents Plus (Pdrinti Plus)

www.flyingstartcardiff.co.uk

Pentru pdrintii/ingrijitori copiilor pand la 3 ani 11 luni care locuiesc in zona
arondatd exista grupuri suplimentare, specifice varstei mici:

Mini Talkers, Mini Explorers (Mini Vorbdreti, Mini Exploratori)
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SERVICIILE PARENTALE CARDIFF

Pentru familiile din Cardiff cu copiiintre 0-18 ani

/Adolescen;i Vorbitori |
pentru pdrinti de pre-adolescenti
si adolescenti de la 10 ani in sus

a Familiilor 10-14

la10-14ani

[Program de Consolidare

pentru printi si tineri cu varsta de

Parinti Plus & Parintii
pe primul loc
1:1 serviciu parental individual
bazat pe psihologie pentru

Cmau n 0
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Triplu P Adolescenti
pentrupmrmdecqmlwvarstalntre

\_ 12-18ani J

\_ pdrintii cu copii intre 0-18 ani

J
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Triplu P Avansat
Pentru pdrintii care resimt stres
ce ingreuneazd si mai mult rolul

de pdrinte. Optiunile includ
gestionarea stresului, rezistarea
la emotii si/sau comunicarea mai
bund cu partenerul.
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Pentru a lucra cu noi, te rugam sa suni la
Cardiff Family Gateway la 03000 133 133

ContactFAS@Cardiff.gov.uk www.cardifffamilies.co.uk



